
julefrokost på gyngen 2011

Julefrokost 1
Stegte marinerede sild m. syltede rødløg
Hvid marineret sild m. æble/karry salat

Sprængt oksebryst m. peberrodscreme & pickles
Perlebyg salat m. nødder & tørret frugt

Rødkåls salat m. belle de boskoop & appelsin
Stegt andelår m. æble & sveskeStegt andelår m. æble & sveske

Ribbensteg m. rødkål
Brunede kartofler

Ris ala mande m. kirsebærsauce
Brød & smør 
229 kr. pr kuvert

Julefrokost 2
Rejer m. mayo & citronRejer m. mayo & citron

Hvid marineret sild m. æble/karry salat
Varmrøget laks m. chutney af abrikos & tranebær

Røget rullepølse m. sky & løg
Rødbedesalat m. honning & balsamico
Appelsinmarineret æble/fennikelsalat

Frikadeller m. rødkål
Stegt andelår m. æbler & sveskerStegt andelår m. æbler & svesker

Medister m. grønlangkål
Brunede kartofler

Blå & hvid ost m. garniture
Ris ala mande m. kirsebærsauce

Brød & smør 
259 kr. pr kuvert

Foreningen Kulturgyngen er en social økonomisk virksomhed i Aarhus midtby. Virksomheden består af Restaurant
Gyngen med tilhørende scene og det interne reklamebureau Kultursats. Kulturgyngen beskæftiger 10 fastansatte,
6 elever, 5 i job for førtidspensionister samt 30-40 personer i vejlednings- og opkvalificeringsforløb.
Kulturgyngen har i mere end 20 år været praktik og uddannelsessted for udsatte grupper på arbejdsmarkedet.
Ansvar, ligeværd, rummelighed, udvikling og netværk er nøgleordene i vores arbejde. Udgangspunktet er en tro
på, at alle mennesker rummer ressourcer. Vores mål er at få folk til at trives og bruge deres ressourcer konstruktivt.
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